Abdos sans risque®
== legeste anatomique® Dipldme Abdos sans risque’ - 1° degré

Charte

Traductions de cette charte disponibles sur www.calais-germain.com

1. Le présent dipldme atteste que la personne qui I'a regu a bien suivi le Cycle Professionnel Abdos sans risque® aupres de Blandine Calais-Germain et du Pole
Anatomie Pour le Mouvement®. Il lui donne le droit d’enseigner le 1er degré de la méthode Abdos sans risque®. Cependant, le titulaire de ce diplome ne peut
en aucun cas s'adresser a un public d’enseignants de quelque domaine ou organisme que ce soit : une personne diplédmée ne peut elle-méme étre formateur de
formateurs de cette méthode.

2. Les personnes dipldmées sont tenues de transmettre la technique Abdos sans risque® selon le protocole du module de 10 cours, qui peut toutefois étre
allongé ou raccourci selon les circonstances, mais ne doit pas étre modif € dans la progression de sa structure.

3. Blandine Calais-Germain et le Péle Anatomie Pour le Mouvement® ne peuvent en aucun cas étre tenus responsables des accidents corporels qui pourraient
survenir durant les cours dispensés par une personne dipldmée. A ce sujet, il lui appartient de souscrire une assurance professionnelle pour ses propres cours, et
de demander aux éléves un certif cat médical de non contre-indication a la pratique des mouvements corporels avant leur inscription au module.

4. La personne qui regoit ce diplome n’est pas autorisée a utiliser tout ou partie du contenu du répertoire de la méthode Abdos sans risque® en tant que
thérapie. Blandine Calais-Germain et le Pole Anatomie Pour le Mouvement® ne sont pas responsables des conséquences qui pourraient advenir du non-respect
de cette clause. Abdos sans risque® est donc une technique de mouvement mettant en jeu les abdominaux dans les alternances et les coordinations, utilisable
uniguement comme technique corporelle pour la qualité de vie.

5. Les personnes dipldmées par Blandine Calais-Germain et le Pdle Anatomie Pour le Mouvement® sont répertoriées sur le site www.calais-germain.com.

6. Cette charte a valeur de contrat entre les deux parties et son non-respect entraine I'invalidité du présent diplome. Etabli en deux exemplaires, celui-ci est
contresigné par chacun des contractants.
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